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MENU ’ E S TIVO DA MAGGIO A SETTEMBRE
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settimana PRIMA SECONDA TERZA QUARTA
Pasta in bianco Orzotto al pomodoro Farro con pomodorini carote | Pasta integrale al ragu vegetale
Fagiolini Frittata zucchine feta Ricotta
Frittata Zucchine Pane Fagiolini
9
ruNED? Pane Pane Merenda: mela* Pane
Merenda: mela* Merenda: mela* Merenda: mela*

| Risotto con zucchine

| Formaggio spalmabile
| Carote julienne

| Pane

| Merenda: prugna*

Riso freddo prosciutto piselli
emmental e pomodorini
Carote julienne

Pane

Merenda: albicocca*

Ravioli di magro
Polpette di ceci
Pomodori

Pane

Merenda: torta alle mele*

Riso freddo prosciutto piselli
emmental e pomodorini
Carote cotte

Pane

Merenda: melone*

Petto di pollo panato
Patate

Insalata mista

Pane

Merenda: melone*

Pasta allo zafferano
Ceci

Broccoli

Pane

Merenda: banana*

Pasta al pesto

Platessa panata al forno
Broccoli

Pane

Merenda: kiwi*

Arrosto di tacchino
Patate

Barbabietole

Pane

Merenda: yogurt bianco*

Riso al pomodoro
~ | Platessa agli agrumi
.| Cavolfiore
" | Pane
- | Merenda: pesca*

Arrosto di tacchino
Patate
Barbabietole

Pane

Merenda: anguria*

Gnocchetti di grano saraceno
al pomodoro

Frittata

Crauti

Pane

Merenda: pesca*

Pasta in bianco

Platessa panata al formo
Zucchine

Merenda: banana*

Pasta fredda pomodorini

zucchine basilico
Fagioli

Pane

Merenda: banana*

Pizza marinara
Crescenza
Insalata mista
Pane

Merenda: kiwi*

Insalata di riso con pomodori,
prosciutto, zucchine

Fagioli

Merenda: banana*

Piadina crescenza e prosciutto
cotto

Insalata mista

Pane

Merenda: anguria*

*POSSONO ESSERE SOMMINISTRATE ALTRE TIPOLOGIE DI FRUTTA A SECONDA DELLA DISPONIBILITA’

ALLERGENI: GLUTINE - CROSTACEI - MOLLUSCHI - PESCE - LATTE E DERIVATI - UOVA E DERIVATI - SEDANO - FRUTTA A GUSCIO - ARACHIDI E DERIVATI -
SOTA - SESAMO - LLUPINT - SENAPE - ANIDRIDE SOLLFOROSA E SOLFITI




